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Définition : mise en ceuvre de moyens destinés & maintenir les voies
respiratoires libres.

= Activités

« Duwrir le conduit aérien en soulevant le menton ou en poussant brusquement la michoire, si
nécessaire,

+ Installer le patient dans une position qui favorise la ventilation,

- Evaluer si le patient pourrait avoir besoin d'une intubation & plus ou mains long terme.

« installer une sonde orophanmgienne ou nasophanmgienne, i nécessaire,

+ Procéder & la physiothérapie respiratoire, si nécessaing,

« Aspirer les sécrétions ou encourager le patient A tousser,

= Conseiller au patient de respirer lentement et profondément, de changer de position, de tousser.
+ Montrer au patient comment tousser efficacement.

+ Fournir une stimulation a I'aide d'un spirométre, si nécessaine.

* Ausculter les pournons pour entendre le murmune wisiculaire ; noter les zones
ol la ventilation st diminuée ou absente ainsi que la présence de bruits adventices.

+ Aspirer les sécrétions endotrachéales ou nasotrachéales, si nécessaire.

+ Administrer des bronchodilatateurs, si nécessaire,

+ Indiguer au patient le mode d'utilisation des inhalateurs prescrits, si nécessaire,
+ Procéder & 'adrosolthérapie | nécessaire,

+ Procéder & I'adrosolthérapie d I"aide d'un nébuliseur & ultrasons, si nécessain.
- Administrer de I'air ou de I'oxygéne humidifiés, si nécessaire,

+ Régutariser 'apport bquidien afin de maintenir I'équilibre hydrique,

+ Installer le patient dans une position permetiant de soulager la dyspoée,

« Evaluer I'étal respiratoire et le degré d'oxypénation, si nécessalre,
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